
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これでいいのだ!自己肯定感を高める動機づけ
～発達障害・愛着障害の社会適応性を高め 二次障害にならないために～ 

主催：ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest    
リフォレスト 

後援：開催地の各教育委員会 

参加費 

無料 

■対 象 学校教育関係者様など  

 

■講 師 麓 聡一郎 

ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest 理事長 株式会社エスケイケイ代表 

 

■会 場 午前の部 10:30～12:30※ 午後の部 14:00～16:00 

日程 地区 会場 

７月２７日（木）午後 愛 知 豊橋商工会議所 

７月３１日（月）午後 埼 玉 ソニックシティ大宮 

８月 １日（火）午前・午後 東 京 ＴＫＰ新宿カンファレンスセンター 

８月 ３日（木）午後 広 島 ＲＣＣ文化センター 

８月 ４日（金）午後 大 阪 たかつガーデン 

８月 ７日（月）午後 千 葉 千葉市民会館 

８月 ８日（火）午後 東 京 飯田橋レインボービル 

８月 ９日（水）午後 神奈川 川崎商工会議所 

８月２１日（月）午前・午後 愛 知 ウインクあいち 

※午前の部は会場によって別のテーマを開催しております 

※８月２１日（月）のみ、ウインクあいち内の２つの会場で、それぞれ別のテーマで開催しております 

 

■参加費 無料 

 

■主 催 ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest 

 

■後 援 東京都教育委員会、千葉県教育委員会、千葉市教育委員会、神奈川県教育委員会 

川崎市教育委員会、埼玉県教育委員会、さいたま市教育委員会、愛知県教育委員会 

名古屋市教育委員会、豊橋市教育委員会、岐阜県教育委員会、岐阜市教育委員会 

三重県教育委員会、津市教育委員会、大阪府教育委員会、大阪市教育委員会 

広島県教育委員会、広島市教育委員会 

 

■協 賛 株式会社エスケイケイ 

 

■連絡先 ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest 事務局 

〒460-0003 愛知県名古屋市中区錦１－４－２５ 伏見ＩＴビル７Ｆ 

TEL:052-202-5062  FAX:052-202-5160 

 

ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest では、１０年以上

にわたり、教育関係者のみなさまに「子どもの心の育成」およ

び「子どもに接する大人のメンタルヘルス管理」に関する情報

を提供してまいりました。 

２０１６年度は１年間を通して、関東・東海・関西の各地域

で開催し、１５００名ほどの先生方にご参加をいただきまし

た。２０１７年度夏にも下記のとおり、開催することとなりま

した。みなさまのご参加をお待ちしております。 2016 年度は、関東・東海・関西で 1500 名

ほどの先生方に、ご参加いただきました。 

【講師】 麓 聡一郎 

ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest 理事長 

株式会社エスケイケイ 代表 

開催地：東京、神奈川、千葉、埼玉、愛知、大阪、広島 

養育・社会環境の不備から愛着障害になったり、生まれ持った発達障害に不適

切な動機づけが加味されたりして、「自己肯定感」が低くなり社会に適応できにく

くなっている子どもが増えてきています。自己肯定感が過度に低まり二次障害に

なってしまうと、悲しいことに「うつ」や「自傷・他傷・自殺」になるケースも

あります。 

これらの子どもたちには、「ほめる」ことで自己肯定感を引き上げる必要があり

ますが、闇雲にほめても効果があがりません。特に自閉症スペクトラム症（アス

ペルガー）の子どもたちには、その行動特性に合わせた「ほめ方」が肝要です。 

今回の講演会では、発達障害を含む自己肯定感の低い子どもたちが「なぜ、そ

ういう行動をとるのか？」をプロファイリングし理解を深め、行動原因を熟知し

たうえで、自己肯定感を高めるための動機づけの方法について紹介いたします。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込みの流れ 

参加費 
無料 

■ 参加には事前のお申込みが必要です。 

■ 当日【参加ＩＤ】メールをお持ちでない場合、またはお申込者ご本人様でない場合には、入場をお断りすることがございます。 

■ 会場へは公共交通機関をご利用ください。 

駐車券などの発行サービスは行っておりません。 

■ 開催会場、日時はやむを得ず、変更させていただく場合がございます。 

■ お申込み内容の変更やキャンセルをされる場合には、お手数ですが事務局までご連絡ください。 

お問い合わせはＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest 事務局 

☎052-202-5062 までお気軽にどうぞ 

 

ＦＡＸのお申込みは廃止となりました 
お申込みは小会の WEB サイトにて受付けています 

メンタルヘルス［子ども］理解セミナー 会場とお申込み方法のご案内 

http://www.skk-jp.com/npo/ にアクセス １ 

「セミナー etc.」 ボタンをクリックしてください ２ 

 【参加ＩＤ】メールを印刷して 
当日会場にご持参ください 

参加をご希望される講演タイトルの申込ボタンを 
クリックしてください 

必要事項を入力して、送信してください 

入力していただいたアドレスに【申込み内容確
認】メール(1 通)と【参加ＩＤ】メール(お申込み
人数分)を送信いたします。 
※お申込み内容を必ずご確認ください 

３ 

４ 

５ 

 

ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest 

これでいいのだ！自己肯定感を高める動機づけ これでいいのだ！自己肯定感を高める動機づけ 

 

日時・会場 
 午前の部 午後の部 

講演時間 
１０：３０～１２：３０ 

（開場受付１０：１０） 

１４：００～１６：００ 

（開場受付１３：４０） 

※ 「自己」分析講座は午前の部）１０：００～１２：３０、午後の部）１４：００～１６：３０となります 

日程 地区 会場 午前の部 午後の部 

7/27（木） 愛知 
豊橋商工会議所 

４０６会議室 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

7/ 31（月） 埼玉 
ソニックシティ大宮 

６０１会議室 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

8/ 1（火） 東京 
ＴＫＰ新宿ｶﾝﾌｧﾚﾝｽｾﾝﾀｰ 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽﾙｰﾑ４Ｂ 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

8/ 3（木） 広島 
ＲＣＣ文化センター 

６０１号室 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

8/ 4（金） 大阪 
たかつガーデン 

コスモス 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

8/ 7（月） 千葉 
千葉市民会館 

特別会議室２ 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

8/ 8（火） 東京 
飯田橋レインボービル 

Ｃ＋Ｄ会議室 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

8/ 9（水） 神奈川 
川崎商工会議所 

会議室４ 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

8/21（月） 愛知 
ウインクあいち 

小ホール２ 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

これでいいのだ！ 

自己肯定感を高める動機づけ 

8/21（月） 愛知 
ウインクあいち 

９０７会議室 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

「ココロの状態」把握ツールを活用

した「自己」分析講座 

 ＊8/21（月）はウインクあいち内の２つの会場で別テーマ同時開催となりますので、ご注意ください。 

＊『「ココロの状態」把握ツールを活用した「自己」分析講座』の詳細につきましては、同封のパンフレットをご参照ください。 

これでいいのだ！自己肯定感を高める動機づけ 


