
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会Ｒｅｆｏｒｅｓｔ 

 

後援：東京都教育委員会 

NPO 法人メンタルぷらす協会 Reforest では、

10 年以上にわたり、教育関係者のみなさまに「子ど

もの心の育成」および「子どもに接する大人のメン

タルヘルス管理」に関する情報を提供してまいりま

した。 

２０１６年夏のセミナーでは関東地区、東海地区、

西日本地区の９会場で１０００名ほどのご参加をい

ただき、２０１７年８月にも下記のとおり、開催す

ることとなりました。皆様のご参加をお待ちしてお

ります。 

 

保護者（ＰＴＡ）の方もご参加いただけるセミ

ナーとなります。ぜひＰＴＡもしくはお知り合

いの保護者の方もお誘い合わせの上、お申込み

ください（１団体５名様まで） 

【講師】 

麓 聡一郎 

ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会 Reforest 理事長 

株式会社エスケイケイ 代表 

＜午前の部＞ 講演テーマ① 

子どもの人間力を育むための 

 効果的なほめ方・叱り方 
 親力の自己診断つき 

おやりょく 

子どもたちへのほめ方・叱り方で悩んだことはありませんか？この講座で

は、昭和３３年から現在までのＳＫＫ式クレペリン検査※の臨床データをも

とに、検査からみられる子どもたちの「メンタルヘルス（心の状態）」や「持

ち味（性格）」の変化をご紹介し、イマドキの子どもたちの姿にせまります。

さらにデータのもととなる検査のしくみをふまえながら、ほめ方や叱り方に

ついてわかりやすくお伝えいたします。 

※ＳＫＫ式クレペリン検査は協賛のエスケイケイが研究・発行している小・中・高校向けの適性

検査です 

講演テーマ② ＜午後の部＞ 講演テーマ② 

折れない心の育て方 
～自己肯定感・他者信頼感を高める動機づけ～ 

スパルタ教育でしつけをする、または優しく受容してあげる、どちらも自己肯定感・

他者信頼感を高める上で、正しい指導法なのでしょうか。例えば漫画の「巨人の星」

星一徹と「クレヨンしんちゃん」野原ひろしの育て方、どちらが共感できますか？も

ちろんそれぞれに長短はありますが、自己肯定感に注目するとどうでしょうか。「もし

もクレヨンしんちゃんが星一徹の息子になったら？」「ドラえもんに頼ってばかりなの

び太はいつ自立できるのか？」など、人気漫画のキャラクターになぞらえながら自己

肯定感・他者信頼感を高める動機づけのヒントをご紹介します。セミナーアンケート

でも好評を得ている人気のテーマです。 

 
   

 
 

 
  

 

＊＊＊ 開催日時会場の詳細、お申込みについては、裏面をご参照ください ＊＊＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 学校教育関係者、保護者（ＰＴＡ） ※１団体５名様まで 

講 師 麓 聡一郎 ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会Ｒｅｆｏｒｅｓｔ理事長  株式会社エスケイケイ 代表 

日時／ 

会場／ 

テーマ 

２０１７年８月２５日（金） 

ＴＫＰ新宿カンファレンスセンター カンファレンスルーム４Ｂ 

午前の部 １０：３０～１２：３０（開場１０：１０） 効果的なほめ方・叱り方 

午後の部 １４：００～１６：００（開場１３：４０） 折れない心の育て方 

参加費 無料 

主 催 ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会Ｒｅｆｏｒｅｓｔ 

後 援 東京都教育委員会 

連絡先 ＮＰＯ法人メンタルぷらす協会Ｒｅｆｏｒｅｓｔ事務局（担当：野津、川手） 

ＴＥＬ：052-202-5062 ＦＡＸ：052-202-5160 

 

 

折れない心の育て方 

東京 ＴＫＰ新宿カンファレンスセンター 

 

折れない心の育て方 

http://www.skk-jp.com/npo/ にアクセス 
もしくは「メンタルぷらす協会」で検索 

１ 

２ 「セミナー etc.」 ボタンをクリックしてください 

参加をご希望される講演タイトルの「申込」ボタンを 
クリックしてください 

３ 

４ 必要事項を入力して、送信してください 
 
※申込代表者氏名は、学校関係者さまでお願い

いたします 

５ 入力していただいたアドレスに【申込み内容確認】
メール(1 通)と【参加ＩＤ】メール(お申込み人数
分)を送信いたします。お申込み内容をご確認くだ
さい 

 【参加ＩＤ】メールを印刷して 
当日会場にご持参ください 


